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Icerik

* |s Saghgi ve Givenligi (ISG)
* Tarihcge

* Tanim
* Mevzuat (genel hatlariyla)
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Tarihsel Donemler

Tarih dncesi (2,5 milyon yil dnce insan varligi — MO600 Eski Yunan Medeniyeti dogusu)
* Tas devri (MO 2,5 milyon — MO 3000)
* Bronz devri (MO 3000 — MO 1300)
« Demir devri (MO 1300 - MO 600)

Klasik Dénem / ilk¢ag (MO600 — MS 476 Antik Roma imparatorlugu' nun sonu)
Orta Cag (476 — 1453 istanbul' un fethi)

Erken Modern Dénem / Yeni Cag (1453 — 1789 Fransiz ihtilali)

Modern Dénem / Yakin Cag (1789 — Glinimuiz) (Gunner, 2020).
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Antik Misir

* Misir toplumunun, gorevlerin yeniden dagitim ve
tahsisi ekonomisine dayanan olaganusti
organizasyonu, piramitlerin ve buyuk tapinaklarin
insasina olanak sagladi.

Tip, firavunun micadele etmek zorunda oldugu
sikintilarin bir parcasi oldugu icin, bu organizasyonda
dogal olarak yerini buldu. Bu 6zel goérev doktorlara
devredildi (Ziskind & Halioua, 2007).
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Bir doktor, santiyede iscinin ¢ikmis
dirsegini yerine oturtuyor.
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Antik Misir

* Bir tibbi grubun orgitlenmesi 5000 yil 6nce Nil kiyisinda gortlmektedir.

* Misir yonetimi tarafindan bazi doktorlar, ayni gorevleri yerine getiren isci topluluklarinin saglk
sorunlari ile ilgilenmek Uzere gérevlendirildi.

* Bu doktorlar isyerinde tibbin 6ncileri olarak gorilmektedir.
* Eski Misir'da tibbi sifacilar arasinda iscilerin tibbi bakimindan sorumlu olanlar vardi.

« Ozel ihtiyaclara bagh olarak, idare tibbi personeli madenlere ve tas ocaklarina, biyik insaat
alanlarina, kraliyet nekropollerine, tapinaklara ve blyuk ciftlik arazilerine atadi (Ziskind & Halioua,
2007).
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Imhotep (-2800)

e En Unld Misirh doktor, ayni zamanda bas
rahip, yazar ve Kral Djoser'in veziri olan
Imhotep'ti.

e Tamamen tastan yapiimis ve insanlar
tarafindan bir araya getirilen ilk piramit
olan Sakkara Basamakli Piramidi'nin
mimaridir (Spicer, 2020).
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Imhotep (-2800)

* Imhotep’in en bilinen yazilari tibbi metinlerdir.

* Neredeyse 5 metre uzunlugundaki papirliste, 48 tane
yaralanma vakasininin tird, hastanin muayenesi, tani ve
tedavisi detayl olarak anlatilmaktadir (Spicer, 2020).

Edwin Smith Papyrus - 1862
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Imhotep (-2800)

Konu: Omurga incinmelerine iliskin talimatlar

Muayene: Omurga kolonunun bir omurundaki
burkulmay! incelemeniz gerekirse, ona sunu
soylemelisiniz: Simdi bacaklarinizi uzatin, ikisini de
tekrar kasin. Her ikisini de uzattiginda, omurganin
omurunda neden oldugu agri nedeniyle ikisini de
hemen kasilir.

Tani: Onunla ilgili olarak sunu soylemelisiniz:
"Omurga kolonunun omurunda burkulma olan
biri. Tedavi edecegim bir rahatsizlik.

Tedavi: Onu sirtdstl yatirmalisin: bunu onun igin
yapmalisin ... (Beasley, 1982).
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Edwin Smith papiriisinin tamamlanmamais sirt agrisi

vakasini iceren son kismi (Brandt-Rauf & Brandt-Rauf,
1987).




e Papirts' un eksik kisminin nerede
oldugu heniiz bilinmemektedir.

* Ya da birileri bulmus olabilir mi?
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Hammurabi

e Babil hiikimdari Hammurabi, MO 2000
civarinda Hammurabi Kanunlari' ni gelistirdi.

* O donemde Ulkenin tim yasalarini
kapsiyordu.

* Kanun ile Hammurabi adil bir hukimdar
oldugunu gostermis ve diger Mezopotamya
krallarinin izledigi bir emsal olusturmustur
(Goetsch, 2015).
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Hammurabi (ayakta), kraliyet nisanin1 Shamash'tan (veya
muhtemelen Marduk'tan) alirken tasvir edilmistir.




Hammurabi

* Arkeolog Jean Vincent Scheil'in 1901'de Susa,
Elam'da buldugu (bugliinkii Huzistan, lIran) ve
Fransa'ya tasidigi Hammurabi Kanunlari'nin yazili
oldugu stel, Louvre Muzesi'nde sergilenmektedir.

* Guvenlik ve saglk acisindan yasanin 6nemi:
* Yaralanmalar,
* Doktorlar igin izin verilen Ucretler
* Baskalarini  vyaralayanlar icin para cezalar
icermesidir.
* Yaralanmalarla ilgili olarak:

e "Bir adam, bir baskasinin géziiniin kaybina neden
olmussa, kendi géziinii de kaybedecektir."

Akatca dilinde civi yazisi ile
yazilmis olan 282 madde




Ramesses ||

e Misir' in en gliclii firavunu sayilan Ramses Il (MO
1279-1213) adini tasiyan Ramesseum isimli
tapinagi insa ettirir.
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Ramesses ||

 Devasa yaplyl insa etmeye
yetecek isglicinin bakimini
saglamak icin:
* Endulstriyel  bir  tibbi
hizmet olusturmus,

* Nil'de her glin
yikanmalarini istemis,

e Duzenli tibbi muayeneler

yapilmis,
* Hasta isciler izole
edilmistir (Goetsch,

2015).




Hippocrates (MO 460 - 370

Hipokrat, MO 400 yili civarinda cevresel ve iklimsel
faktorlerin insan saghgindaki roli hakkinda "On Airs,
Waters ve Places" adli calismayi yazmistir.

Bu faktorlerin hava durumu, mevsimler, hakim
rizgarlar, hava ve su kalitesi ve cografi konumu icerdigi
dusunuliyordu.

Ayrica kursunun zehir oOzelliklerini de tanidigi
soyleniyor.

Su anda, Hipokrat'in ileri gorusliligine uygun olarak,
is saghgr uzmanlari, bircok cevresel maruziyetin isci
saghgl icin dikkat cekici oldugunu belirlediler (Friis,
2016).



Romalilar (MO 753 - MS 476)

 Romalilar, insaat projelerinin kalintilarindan da gortlebilecegi gibi, hayati derecede guvenlik ve
saglikla ilgileniyorlardi. Romalilar su kemerleri, kanalizasyon sistemleri, hamamlar, tuvaletler ve iyi
havalandirilmis evler insa ettiler (Goetsch, 2015).

* Pliny the Elder (MS 23—-79), kukurt ve cinkonun toksik 6zelliklerine dikkat cekmistir. Ayrica, toz ve
metal dumanlarina karsi korunmak icin bir hayvanin mesanesinden yapilmis bir maske icat
etmistir (Friis, 2016).
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Erken Modern Donem - Yenicag

Paracelsus (1493 - 1541)

Asil ismi Philippus Aureolus Theophrastus Bombastus von Hohenheim!

Paracelsus, isyeri gibi cevresel ortamlarda bulunan kimyasallarin toksik
etkilerini inceleyen bir bilim dali olan toksikolojinin kurucusu olarak
kabul edilmektedir.

Katkilari arasinda bir doz-tepki iliskisi kavrami vardi, yani bir zehirin
etkileri, uygulanan doz miktari ile ilgilidir.

Bir baska kavramsal bulus, Paracelsus’un kimyasallarin hedef organ
ozgulluglu kavramiydi (Friis, 2016).

"WVon der Bergaucht und anderen Bergkrankheiten" (On Miner’s
Sickness and Other Miner’s Diseases) eseri 1567' de yayinlanmistir.
Paracelsus, madenci hastaliklari ve cesitli mineral ve metallerin insan
organizmasi Uzerindeki etkilerini gbzlemlemistir (Corn, 1975).




Erken Modern Dénem - Yenicag De Re Metallica

Georgius Agricola

Agricola (1494-1555)

* Georgius Agricola Almanya'da vyasiyordu. 1556'da
madenciligin cevresel ve mesleki tehlikelerini anlatan
kitabi "De Re Metallica" (On the Nature of Metals),
olimunden sonra yayinlandi (Friis, 2016).

e Agricola, eserinde madenlerde havalandirma ihtiyacini
vurgulayarak ve madenlere temiz hava vermek icin
kullanilabilecek cesitli cihazlari gostermistir (Goetsch,
2015).




Erken Modern Dénem - Yenica

Bernardino Ramazzini (1633-1714)

is hekimliginin babasi kabul edilir.

De Morbis Artificum Diatriba (Diseases of
Workers) isimli meslek hastaliklari kitabini 1700
yilinda yayinlamistir.

53 farkh meslek ile iliskili rahatsizliklari tespit
etmistir.

Ramazzini, iscilerin ugradigi hastaliklar ve
meslekler arasinda kesin paralellikler kurmustur.

Ramazzini'nin yazdiklarinin ¢cogu bugiin hala
gecerlidir (Goetsch, 2015).
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* Ramazzini eserinde soyle der:

 "Hipokrat, Affections isimli eserinde "Bir

hastanin evine geldiginizde, ona ne tiir agrilari ARCHI-LYCEI
oldugunu, onlara neyin yol actigini, kag , .
glindiir hasta oldugunu, bagirsaklarin ¢alisip MOD ER‘%TORIB‘US"

calismadigini ve ne tiir yiyecekler yedigini
sormalisiniz."” diyor. Ben bir soru daha ekleme
cliretini gosteriyorum: "Hasta hangi meslegi
icra etmektedir?"
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Yakin Cag

e Avrupa' da ISG diizenlemeleri, ekonomilerin sanayilesmesinin neden oldugu sosyal sorunlara
pragmatik bir yanit olarak Avrupa'da gelistirilmistir.

e ingiltere 1820' lerde ilk iISG diizenlemesini uygularken, italya iSG' yi ancak yirminci yiizyilin basinda
dizenlemeye baslamistir.

ikinci Diinya Savasi sonrasi donem, iSG ydnetmeliginin Avrupa capinda genislemesine ve devletin
uygulama faaliyetlerine proaktif bir sekilde dahil olmasina tanik olmustur (Canciani, 2019).
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Sanayi Devrimi

 Sanayi Devrimi, mal Uretme yontemlerini
sonsuza dek degistirmistir. Sanayi Devrimi'nin
yarattigi  Uretim  degisiklikleri su  sekilde
Ozetlenebilir:

* Insanlarin ve hayvan giiciiniin yerini alacak cansiz
glciln (yani buhar gict) tanitilmasi

* Makinelerin insanlar icin ikame edilmesi

e Ham maddeleri donustirmek icin  yeni
yontemlerin tanitimi

 is bolimi ile sonuclanan is organizasyonu ve
uzmanlasmasi (Goetsch, 2015).

A
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Sanayi Devrimi

Bu degisiklikler, iscilerin glivenligi ve saghgina
daha fazla odaklanilmasini gerektirmistir.

Buhar gucu ve makineler hayati tehlike olusturan
yaralanma potansiyelini onemli Olcude
artirmistir.

Hammaddelerin donuasturtlmesinde kullanilan
yeni yontemler, yeni yaralanma ve hastalik
risklerini de beraberinde getirmistir (Goetsch,
2015).




Sanayi Devrimi

Louis René Villermeé

* 1840 yilinda yazdigi "Pamuk, Yin ve ipek
Fabrikalarinda Calisan Iscilerin Fiziksel ve
Manevi Durumu Tablosu" isimli eserinden:

TABLEAU

* Fransa' da 4-5 yaslarindan itibaren cocuklar
calistirilmakta olup gorinusleri cok cilizdir.

[’GTAT PHYSIQUE ET MORAL
DES OUVRIERS

Ewrrovis

DANS LES MANUFACTURES DE COTON, DE LAINE ET DE SOIE.

ovrricE
DT 0 o T rory b v B Uik S KGUKH KON T TELTSOR.

! .....“‘ S i‘;‘. .‘ ‘ PAR . PREBERIE,
L ) ' ' ' ' ' ' t 4 ‘|. ' ' H aesas v sers s

TOME PREMIER.

e — -

g & & 8

PARIS.

JULES RENOUARD ET C*, LIBRAIRES,
RUE DE TOURNON, ¥. 6.

1840,




Sanayi Devrimi

ingiliz Hastalig

* Rasitizm

: "r*v':f‘%',-'(i-\.i? v

Lo
Do N




Sanayi Devrimi

Factory Act 1802

* ingiltere' deki ilk ISG mevzuati.

* Act for the preservation of the Health and
Morals of Apprentices and others employed
in Cotton and other Mills, and Cotton and
other Factories 1802

Sir Robert Peel, 1st Baronet




ILO

(International Labour Organization)

* 1919, I. Dlinya Savasl sonrasi

* Belgika, Kiiba, Cekoslovakya, Fransa, italya,
Japonya, Polonya, Birlesik Krallilk ve Amerika
Birlesik Devletleri.

* 4 route des Morillons, CH-1211, Geneve 22,
Switzerland |

* Tirkiye 1932' de taraf olmustur.




ILO

155 Sayil Sozlesme

e Occupational Safety and Health Convention,

1981
12/1/2004
Is Saghg ve Giivenligi ve Calisma Ortamina Iliskin
155 Sayihh Sozlesmenin Onaylanmasinin Uygun
Bulundugu Hakkinda Kanun
Kanun No. 5038 Kabul Tarihi : 7.1.2004

MADDE 1. — Uluslararas: Calisma Orgiitii Genel Konferansi’min 1981 yilinda Cenevre’de vapilan 67 nci oturumunda kabul edilen “Is Saghg ve Giivenligi ve
Calisma Ortanuna Iliskin 155 Sayili Sézlesme™nin onaylanmasi uygun bulunmustur.

MADDE 2. — Bu Kanun yayimi tarihinde viirtirliige girer.

MADDE 3. — Bu Kanun hiikiimlerini Bakanlar Kurulu viirtitiir.
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WHO

World Health
World Health Organization Organization

e 7 Nisan 1948

* Avenue Appia 20 1211 Geneva

e Turkiye kurucu ulkelerden biridir, 1949' da
taraf olmustur.
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Joint ILO/WHO Committee

ISG Tanim1

* s saghgi sunlari hedeflemelidir: tim mesleklerde calisanlarin en yiiksek diizeyde fiziksel, zihinsel
ve sosyal refahinin tesvik edilmesi ve sirdirilmesi; iscilerin calisma kosullarindan kaynaklanan
saglik durumundan ayrilmalarinin dnlenmesi; calisanlarin saglk acgisindan olumsuz faktorlerden
kaynaklanan risklerden korunmasi; iscinin fizyolojik ve psikolojik yeteneklerine uygun bir mesleki
ortama yerlestirilmesi ve bakimi; ve Ozetlemek gerekirse: isin insana ve her insanin isine
uyarlanmasi.
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Turkiye

* 6331 Sayili Kanun

iS SAGLIGI VE GUVENLIGI KANUNU

* ilgili Yonetmelikler Kanun Numarasi : 6331
Kabul Tarihi : 20/6/2012
Yayimlandig1 Resmi Gazete : Tarih : 30/6/2012 Say1 : 28339
Yayimlandig Diistur : Tertip : § Cilt : 52
BiRINCi BOLUM

Amac¢, Kapsam ve Tamimlar

Amac

MADDE 1 — (1) Bu Kanunun amaci; isyerlerinde 1s saglhigi ve giivenliginin saglanmasi ve
mevcut saglik ve giivenlik sartlarinin iyilestirilmesi i¢in isveren ve calisanlarin gorev, yetki,
sorumluluk, hak ve yiikiimliiliikklerini diizenlemektir.
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